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LE PST, DÉFINITION ET ENJEUX 

▪ Le Projet Sportif Territorial est l'incarnation d'une volonté commune d'un 
développement global, concerté et durable d'un territoire.

▪ Il s’agit d’un outil d’une politique sportive au service de tous : collectivité, 
population du territoire. 
Il sert au développement de la pratique sportive, dans une finalité de cohésion 
sociale accrue. Il est basé sur des objectifs réalistes et réalisables accompagné 
d’indicateurs d’évaluation.



LE PST, DÉFINITION ET ENJEUX 

▪ Le Projet Sportif Territorial pour :

- Savoir travailler ensemble 
Il s’agira de construire ensemble une politique sportive territoriale cohérente et concertée, le PST en est la démarche et 
l’outil adéquat.

- Savoir travailler sur le long terme 
Le PST doit permettre de mener une politique sportive avec une vision pluriannuelle. Il permettra de mettre en 
place des schémas directeurs thématiques : sur les équipements, l’adaptation aux nouveaux publics, l’emploi, 
etc…

- Savoir valoriser les APS
Le PST sera l’occasion de mettre les APS au cœur du projet politique territorial de la collectivité, de les utiliser comme 
levier de développement humain, social, économique et territorial.



VILLE DE STIRING-WENDEL – ÉTAT DES LIEUX 

 La ville de Stiring-Wendel bénéficie d’un tissu associatif extrêmement riche qui permet à
tout à chacun de choisir le sport, l’activité physique qui lui convient. Si la diversité des
pratiques offertes participe grandement à la qualité de vie des Stiringeois et à l’attractivité
de notre ville, l’investissement associatif et le bénévolat constituent de puissants facteurs de
cohésion et d’intégration.

 Forte d’une vingtaine d’associations sportives et d’environ 750 licenciés, et de nombreuses
infrastructures sportives, Stiring-Wendel affirme une image de dynamisme que la
municipalité souhaite garder mais également améliorer les années à venir.

 La commune dispose de 3 terrains de football, plusieurs terrains de pétanque, 2 pistes de
quilles, 4 gymnases multisports (handball, basket, futsal…), 2 pas de tir à l’arc (intérieur et
extérieur), 1 Skate park, 1 salle de lutte, 1 salle de gymnastique, plusieurs espaces de fitness
et de remise en forme, 2 dojos judo/karaté et plusieurs courts de tennis indoor et outdoor,
1 bassin école, 1 terrain de Beach, 3 aires de jeux, 1 mini-golf.



VILLE DE STIRING-WENDEL – ÉTAT DES LIEUX

 Notre finalité est de permettre à chacun de pouvoir accéder à une pratique sportive quel
que soit son niveau, sa situation, ses aspirations. Finalité ambitieuse qui nous amène à
envisager une réflexion de manière élargie afin de pouvoir toucher tous les publics, tous les
âges.

 Le sport et les activités physiques, c’est aussi un engagement de la commune qui se traduit
aujourd’hui par la mise à disposition souvent gratuite des équipements aux associations afin
de pratiquer leurs disciplines, le soutien financier aux clubs et l’accompagnement dans
l’organisation des manifestations.

 Le projet sportif territorial nous permettra d’engager une réflexion collective autour de la
question des équipements, du soutien à la vie associative, du développement d’activités de
loisirs sportifs, d’activités sport santé, mais surtout des liens que doit fédérer le sport dans le
domaine de l’éducation.



VILLE DE STIRING-WENDEL – ÉTAT DES LIEUX

▪ Liste des associations sportives 
présentes sur le territoire Stiringeois :

Association Discipline

Société de 
Gymnastique 

Fraternité 1930
Gymnastique

Pétanque de la 
coulée verte
La boule du 
Habsterdick

Pétanque

Quille Stiringeoise sport de quilles

CLéA BASKET Basket

CS Stiring
FC Verrerie-Sophie
Associations des 
Vétérans Football 

Stiring

Football

Handball club 
Stiring

Handball

Judo Club Judo

Association Discipline

Karaté Club Karaté

Ecole technique 
de lutte

Lutte

Tennis club 
Espérance

Tennis

Archers, Les 
Robins Stiringeois

Tir à l’arc

Association
S.A.G.A

Aquagym

Club d’échecs Echecs

FC Korn Futsal

Espérance Forme
Yoga Club

ACS Fitness / TAEBO

Remise en forme 
/fitness



PST – LES AXES PRIORITAIRES



PST – LES AXES PRIORITAIRES

▪ Accompagner la vie associative 
sportive

▪ Du sport pour tous au sport utile à 
tous : santé / éducation / 
développement durable

▪ Promotion et rayonnement de la 
commune

Promotion et 
rayonnement de 

la commune

Outil 
d’éducation, de 

santé, de 
développement 

durable



ACCOMPAGNER LA VIE ASSOCIATIVE

 Mise à disposition des équipements sportifs

 Subventions aux associations

 Aides logistiques pour l’organisation de manifestions

 Cérémonie de récompenses aux sportifs et bénévoles

 Forum des associations



DU SPORT POUR TOUS AU SPORT UTILE À TOUS : 
SANTÉ, ÉDUCATION, DÉVELOPPEMENT DURABLE

 Sport/Santé

 Education par le Sport

 Allier Sport et Développement Durable



PROMOTION ET RAYONNEMENT DE LA 
COMMUNE

 Organisation d’évènements sportifs

 Promotion des associations et de leurs activités par le biais du service 
communication de la ville

 Candidature aux différents labels (Ville Sportive Grand Est / Ville Active et Sportive 
/ Terre de Jeux 2024 / Prescri’Mouv)



PLAN D’ACTIONS



ACCOMPAGNER LA VIE ASSOCIATIVE

 Mise à disposition des équipements sportifs

o L’offre de pratique sportive locale aussi bien en quantité qu’en qualité et variété, est une
richesse dont les élus ont conscience, raison pour laquelle la volonté de la nouvelle
équipe municipale est de poursuivre le soutien aux associations sportives locales pour
favoriser et développer davantage la pratique sportive des Stiringeois.

o La commune met gratuitement à disposition de la plupart des associations sportives les
installations sportives municipales par le biais de conventions annuelles. La Ville dispose
d’équipements variés qui permettent la pratique d’activités sportives diverses dont une
grande partie d’entre elles se situent dans la zone de loisirs de la Coulée Verte, un
espace boisé qui sert de lieu de promenade et détente aux familles et dont le
réaménagement est un des grands chantiers de la nouvelle équipe municipale. Ce
réaménagement permettra de proposer des pratiques adaptées à tous les publics en
alliant sport et nature, cette zone étant amenée à devenir le « poumon vert » de la Ville
et un lieu de rencontre pour toute la population, notamment avec le retour à des valeurs
proches de la nature et des bienfaits d’une activité physique pour le bien-être général.



ACCOMPAGNER LA VIE ASSOCIATIVE

 Subventions aux associations

o La Ville aide les associations par des subventions annuelles de fonctionnement mais
également à travers des contrats d’objectifs pour certaines d’entre elles. De plus, la
commune met gratuitement à disposition de la plupart des associations sportives
les installations sportives municipales par le biais de conventions annuelles.



ACCOMPAGNER LA VIE ASSOCIATIVE

 Aides logistiques pour l’organisation de manifestions

o Au-delà d’un soutien financier et du prêt d’installations sportives, la ville de Stiring-
Wendel s’engage pour chaque association de son territoire à mettre aussi à
disposition de celles-ci le matériel technique nécessaire au bon fonctionnement de
leurs manifestations.



ACCOMPAGNER LA VIE ASSOCIATIVE

 Cérémonie de récompenses aux sportifs et bénévoles

o Organiser périodiquement une cérémonie de remise de récompenses afin de
primer, mettre en lumière et valoriser les sportifs et bénévoles des associations
sportives locales.



ACCOMPAGNER LA VIE ASSOCIATIVE

 Forum des associations

o Organisation périodique du forum des associations pour donner la possibilité aux
associations stiringeoises de se faire connaître auprès du grand public et ainsi attirer
de nouveaux membres au sein de leurs clubs sportifs. Après le succès de l’édition
précédente, la Ville a la volonté de pérenniser ce Forum sur le long terme.



DU SPORT POUR TOUS AU SPORT UTILE À TOUS : 
SANTÉ, ÉDUCATION, DÉVELOPPEMENT DURABLE

 Sport/Santé

o Le Ministère des Sports insiste sur la nécessité de promouvoir l’exercice physique sous
toutes ses formes en tant qu’enjeu de santé publique, visant notamment à prévenir les
risques de maladies chroniques mais également la perte d’autonomie, surtout ces
dernières années où il y a une diminution de l’activité physique, une sédentarisation, le
stress du quotidien notamment qui entraînent le risque d’apparitions de maladies.

o Dans le cadre de ce PST, la Ville de Stiring-Wendel souhaite sensibiliser et inciter sa
population à l’importance de pratiquer une activité physique et sportive en mettant en
place, sur la commune, le dispositif de Sport Santé « Prescri’Mouv » (labellisation par le
Cros Grand Est) qui permettra de participer à des séances adaptées aux possibilités de
chacun dans un cadre sécurisant et rassurant.



DU SPORT POUR TOUS AU SPORT UTILE À TOUS : 
SANTÉ, ÉDUCATION, DÉVELOPPEMENT DURABLE

 Education par le Sport

o Depuis des années, la Ville met à disposition des écoles municipales une maître-
nageuse pour permettre l’enseignement de la natation aux enfants scolarisés, les
séances se déroulant dans le bassin municipal. Un éducateur sportif de la Ville est
également mis à disposition des écoles municipales pour l’encadrement de séances de
sport à la salle omnisports où les classes se déplacent soit à pied, soit en bus. De plus,
la Ville contribue au sport scolaire par le biais d’une convention avec Cléa, une
association de loisirs stiringeoise, dans le cadre du CEJ (Contrat Enfance Jeunesse), qui
propose donc aux enfants des activités sportives et culturelles sur le temps périscolaire
et extra-scolaire.



DU SPORT POUR TOUS AU SPORT UTILE À TOUS : 
SANTÉ, ÉDUCATION, DÉVELOPPEMENT DURABLE

 Education par le Sport

o Le Services des Sports organise régulièrement des évènements sportifs avec les écoles
incluant un volet éducatif et culturel (Semaine Paralympique / Journée Olympique
Mondiale / Tournois sportifs…) et programme chaque année les dispositifs Animation
Estivale et Moselle Jeunesse à destination de la jeunesse stiringeoise. L’Animation
estivale est un programme d’activités sportives et culturelles proposées chaque été par
les animateurs de la Ville et les associations stiringeoises à destination des enfants de 6
à 10 ans. Le dispositif Moselle Jeunesse est mis en place par la Ville sur son territoire
également avec l’appui des associations stiringeoises, à destination des adolescents de
11 à 17 ans. Cette action est organisée avec le collège et le lycée local en fin d’année
scolaire afin de faire connaître aux jeunes les associations sportives et culturelles et
lutter contre l’absentéisme en fin d’année scolaire.



DU SPORT POUR TOUS AU SPORT UTILE À TOUS : 
SANTÉ, ÉDUCATION, DÉVELOPPEMENT DURABLE

 Allier Sport et Développement Durable

o Le contexte actuel, marqué par de profondes évolutions sociétales et
environnementales, renforce l’importance d’un développement durable des
activités. L’organisation de manifestations sportives écoresponsables constitue bien
souvent la première étape mise en œuvre pour s’engager dans une telle démarche.
C’est un levier d’engagement important. Le sport peut jouer un rôle essentiel dans
la mobilisation pour l’environnement en devenant durablement exemplaire.



DU SPORT POUR TOUS AU SPORT UTILE À TOUS : 
SANTÉ, ÉDUCATION, DÉVELOPPEMENT DURABLE

 Allier Sport et Développement Durable

o Les objectifs de nos actions seront donc de : 

₋ Maîtriser sa consommation de ressources
naturelles

₋ Améliorer l’accessibilité en faveur des personnes
défavorisées et des personnes en situation de
handicap

₋ Réduire les émissions de gaz à effet de serre et
lutter contre le réchauffement climatique

₋ Veiller au respect de l’environnement et la
préservation de la biodiversité

₋ Encourager le recours aux moyens de
déplacements plus respectueux de
l’environnement

₋ Proposer des modes de restauration en faveur
d’une alimentation plus responsable

₋ Sensibiliser les participants aux éco gestes (tri,
recyclage, réemploi, achat et consommation
responsables …)

₋ Prévenir sa production de déchets et favoriser le
réemploi, le recyclage et la valorisation

₋ S’engager en faveur d’une cause solidaire
₋ Encourager des modes de consommation vertueux

en choisissant des produits et services labellisés,
certifiés plus respectueux de l’homme et de
l’environnement



PROMOTION ET RAYONNEMENT DE LA 
COMMUNE

 Organisation d’évènements sportifs

o La Ville organise régulièrement, en collaboration avec les clubs sportifs locaux à destination
des écoles primaires, des tournois sportifs en lien avec les évènements sportifs ayant lieu au
niveau international (Tournoi de Foot, Jeux Olympiques, Tournoi de Handball …).

o Une Fête du Sport sera également organisée pour promouvoir l’importance de la pratique
d’une activité physique et sportive tout en permettant aux associations locales sportives de
se faire connaître auprès du public et ainsi attirer de nouveaux membres au sein de leurs
clubs.

o De plus, dans le cadre des JO 2024, la Collectivité va proposer des animations festives et
sportives autour de cette thématique en utilisant cet évènement afin de sensibiliser le public
à l’importance des bienfaits d’une pratique sportive régulière.



PROMOTION ET RAYONNEMENT DE LA 
COMMUNE

 Promotion des associations et de leurs activités par le biais du service 
communication de la ville

o Un forum des associations sera organisé périodiquement par la Ville pour
permettre aux associations de se faire connaître auprès du public stiringeois et
pour ce dernier, de faire connaissance avec les différents acteurs du domaine
sportif et culturel de la Ville afin de trouver une activité qui puisse correspondre à
leurs besoins.

o Par ailleurs, le service Communication de la Ville est à la disposition des
associations locales pour mettre en valeur leurs activités, leurs résultats sportifs et
transmettre leurs informations par le biais des différents moyens de
communication à sa disposition : Panneau d’Information Municipal / Site Internet /
Page Facebook / Bulletin Municipal …



PROMOTION ET RAYONNEMENT DE LA 
COMMUNE

 Candidature aux différents labels (Ville Sportive Grand Est / Ville Active et Sportive 
/ Terre de Jeux 2024 / Prescri’Mouv)

o La Ville a été Labellisée « Ville Sportive du Cros Grand Est » et a candidaté au Label Ville
Active et Sportive ANDES (parrainé par FDJ) afin d’obtenir une reconnaissance de la
qualité de l’ensemble de son projet sportif. Elle a également obtenu le Label Terre de
Jeux avec l’objectif de promouvoir les bienfaits d’une pratique sportive régulière à
travers la promotion des JO 2024, et également le Label Prescri’Mouv avec l’objectif de
promouvoir la pratique d’une activité physique ou sportive régulière à des fins de santé.

o L’obtention de ces différents labels serait gage de reconnaissance et de qualité du travail
entrepris et fourni par la Collectivité pour redonner sa place au sport dans la vie des
Stiringeois et par conséquent un impact sur la qualité de leurs vies (amélioration de la
santé et du bien-être général, lien social, réinsertion sociale et/ou professionnelle, …)



LES PARTENAIRES DU PST
▪ Les associations sportives de la Ville

▪ Les acteurs associatifs du domaine de la jeunesse : 

- ASBH

- CLéA

▪ Les acteurs de l’éducation

- Les écoles primaires de la Ville

- Le collège Nicolas Untersteller

- Le lycée Condorcet, situé sur la commune de Schoeneck, mais limitrophe au centre-ville de notre 
commune

▪ Les acteurs de la santé

- médecins, kinésithérapeutes, infirmières et nutritionniste du programme « je t’aime mon cœur »



SUIVI ET ÉVALUATION DU PST 

 Transmission d’un questionnaire de satisfaction aux associations et à la
population chaque année. Ce questionnaire nous permettra de mettre en
évidence les points forts et points faibles de notre PST. Une fois les éléments
recueillis, nous pourrons affiner nos actions pour constamment améliorer
notre PST.

 Suivre l’évolution du nombre de licenciés dans chaque association tout au
long de la période du PST afin d’évaluer son efficacité.

 Bilan des actions déjà mises en places et celles qui ne le sont pas encore,
déterminer pourquoi elles n’ont pas encore été réalisées.


